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der Spezialist fir Landwirtschaftsreisen

Landwirtschaftliche Leserreise der BauernZeitung

Baltikum

Estland, Lettland und Litauen
18. — 26. Mai 2026

Faszinierende Landschaften, mittelalterliche Stadte,
vielseitige, traditionelle und moderne Landwirtschaft,
freundliche Menschen, Lebenslust wie im Suden

Lange waren die baltischen Lander hinter dem Eisernen Vorhang vor dem Rest von Europa versteckt.
Mittlerweile schliessen sie aber mit Riesenschritten auf und es macht Spass, sich in diesem jungen Europa
umzusehen. Auf unserer Reise nach Lettland und Estland treffen Sie auf wunderschone Stadte,
unterschiedliche Kulturen und Sprachen sowie eine hochst interessante Landwirtschaft, bei der sich kleine
Bauernhoéfe mit modernen Grossbetrieben abwechseln.

Die Landwirtschaft nutzt den fruchtbaren Boden und das gemassigte Klima Lettlands. Sie ist das
traditionelle Gewerbe der Letten und auch heute noch relevant. Der Wert der Jahresproduktion betragt
Uber eine Milliarde Euro. Getreide macht dabei ein Drittel aus. Milchprodukte von hoher Qualitat und Honig
sind fuhrende Exportwaren in der Nische von Produkten mit hdherer Wertschépfung.

Estland hat viele Wald- und Moorgebiete, sodass nur 21 % der Flache landwirtschaftlich genutzt werden
kénnen. Auf der Halfte davon wird Getreide angebaut. Friher war es vor allem Roggen, das estnische
Nationalgetreide: Roggenbrot ist in aller Munde, ,Kali“, der estnische Kwass, wird aus Roggen gebraut,
die beriGhmten Tallinner Tirme wurden in der Hansezeit durch den Roggen-Export finanziert. Doch das
ist lange her. Weizen wachst auf 21,9 % der Anbauflache, Roggen bringt es im Verbund mit Triticale und
Buchweizen nur auf 3,8 %, mit Hafer (4,8 %) und Gerste (20,2 %) kommen wir auf 50,7 %. Auf dem Rest
wachsen Futter- und Industriepflanzen, Leguminosen und Kartoffeln (1,6 %).
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Montag, 18. Mai 2026 Ziirich — Tallinn (Estland)

Individuelle Anreise zum Flughafen Zurich-Kloten. Spatabends Abflug mit SWISS nach Tallinn (Abflug
21:45 Uhr).

Dienstag, 19. Mai 2026 (F/M/A) Tallinn - Lahemaa Nationalpark

Ankunft 01:30 Uhr (Zeitdifferenz plus 1 Stunde). Nach lhrer Ankunft treffen Sie mit Ihrer lokalen, Deutsch
sprechenden und fachkundigen Reiseleitung zusammen, die Sie wahrend der ganzen Reise begleiten
wird. Tallinn ist die Hauptstadt Estlands. Die Stadt mit ihren rund 450'000 Einwohnern ist das
wirtschaftliche- und kulturelle Zentrum des Landes. Sie liegt am Finnischen Meerbusen und etwa 80 km
stdlich von Helsinki. Check-In im Hotel und Zimmerbezug. Zwei Ubernachtungen in Tallinn.

Der erste Fachbesuch auf dieser Reise fuhrt Sie am Vormittag auf einen kleinen traditionellen
Schafbetrieb, der noch die traditionellen Arbeitsweisen pflegt und sich zum Ziel gesetzt hat, diese fir
weitere Generationen zu erhalten. In den dazugehdrigen Werkstatten werden Produkte aus Wolle in
althergebrachter Weise hergestellt. Ostlich von Tallinn und an der Nordkiiste gelegen, erwartet Sie der
einzigartige Lahemaa-Nationalpark. Seine malerischen Moore, Kiefern- und Klippenwalder sowie Flisse,
die sich in das Kalksteinkliff eingegraben haben, bieten dem Besucher eine ganz faszinierende
Landschaft. Geniessen Sie einen Spaziergang durch die unberihrte Natur.

Am Nachmittag Ruckkehr nach Tallinn. Anschliessend zeigen wir Ihnen auf einem interessanten
Stadtrundgang die Sehenswirdigkeiten der grossten Stadt des Landes. Das Zentrum Tallinns konnte sein
mittelalterliches Gesicht fast unverandert erhalten. Machtig erscheint die Stadtmauer mit ihren vielen
Tdrmen oder auch die Alexander-Newskij-Kathedrale mit den weithin sichtbaren Zwiebeltirmen.

Gemeinsames Abendessen in einem lokalen Restaurant und Ubernachtung wie am Vorabend.

Mittwoch, 20. Mai 2026 (F/M/A) Tallinn - Riga

Heute machen Sie sich auf den Weg nach Lettland. Unterwegs stehen einige Fachbesuche auf dem
Programm. Sie starten mit der Besichtigung einer Gemuse- und Frichteproduktion die Suppen und Safte
herstellt. 250 ha Land werden als Ackerbau und 700 ha als Bodennutzung bewirtschaftet. Angebaut
werden vor allem Karotten, Kohl, Randen und verschiedene Sommergemuse. Weiter geht es zu einem
Apfelbetrieb, der Most herstellt. Die Produkte sind im ganz Estland bekannt und beliebt. Weiterfahrt nach
Riga und zwei Ubernachtungen in Riga.

Donnerstag, 21. Mai 2026 (F/M/A) Riga

Heute Morgen besuchen Sie den Zentralmarkt von Riga. Der Markt wurde 1930 er6ffnet und erstreckt sich
Uber funf riesige Zeppelin-Hangars, die wahrend des Ersten Weltkriegs von deutschen Truppen in Lettland
gebaut wurden. Jeder Hangar ist einem bestimmten Produkt gewidmet, von Fleisch und Milchprodukten
bis hin zu Fisch und Gemuse. Auf einem Spaziergang sehen Sie die Altstadt von Riga auf einem
Rundgang. Anschliessend besuchen Sie die mittelalterliche Apotheker-Show in der Black-Magic-Bar mit
Kaffeepause und Verkostung des Rigaer Balsams. Der ,Schwarze Rigaer Balsam®, der bittersisse,
wohltuende Krauterlikdr, ist eine echte lettische Spezialitat. Urspringlich war es ein Heilmittel, von dem
Rigaer Apotheker Abraham Kunze Mitte des 18. Jahrhunderts hergestellt. Der Legende nach konnte er
mit seinem Trunk die russische Zarin Katharina die Grosse heilen, als diese in der Stadt weilte und
erkrankte. Der Abschluss bildet ein Orgelkonzert im Dom in Riga.
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Freitag, 22. Mai 2026 (F/M/A) Riga — Panevezys

Nach dem Frihsttck fuhrt Sie die Fahrt in den westlichen Teil von Lettland, wo Sie einen Familienbetrieb
besuchen. Auf 2000 ha wird Raps und Getreide angepflanzt, der Betrieb wird mittels modernster
Technologie (Precision farming) bewirtschaftet.

Am Nachmittag besuchen Sie eine junge Familie, die eine Sanddorn Plantage betreibt und die Beere zu
unterschiedlichen Produkten verarbeitet und unter der eigenen Marke vertreibt. Sirup, Bier und
Leckereien, um nur einige davon zu nennen. Sie Uberqueren die Grenze zu Litauen.

Bevor Sie in Panevezys ankommen, besuchen Sie noch den Berg der Kreuze, ein katholisch gepragter
Wallfahrtsort in Litauen. Die Pilger pflegen Kreuze auf den Hugel zu stellen, verbunden mit einem Wunsch
oder Dank. Zur Entstehung des Higels und dem Aufstellen der Kreuze gibt es zahlreiche Sagen und
Legenden. Ubernachtung in Panevezys in einer ehemaligen Miihle.

Samstag, 23. Mai 2026 (F/M/A) Panevezys — Kaunas

Am Vormittag besuchen sie eine Backerei, in welcher das beriihmte Roggenbrot hergestellt wird. Die
Besitzerin hat in einer kleinen Backstube angefangen und gehdrt heute zu den grésseren Produzenten
von Backwaren in der Region. Sie ist stolz darauf, dass noch heute die Sauerteigmutter, welche ihr von
Ihrer Patin geschenkt wurde, zur Produktion verwendet wird. Im Anschluss fahren Sie auf einen Limousin
Betrieb. Der Betrieb gehort einem ausserordentlichen Professor der Veterinarfakultat der Litauischen
Universitat fir Gesundheitswissenschaften. Alle Rinder werden uUber das franzdsische Unternehmen
Interlim gekauft. Derzeit nutzt der Betrieb kiinstliche Befruchtung und natirliche Kalbung, halt 30
Milchkihe und hat insgesamt bis zu 100 Rinder gleichzeitig. Die meisten Tiere werden zur Zucht
(Zuchtbullen und Farsen) in Litauen und Lettland verkauft. Der Rest wird direkt an Verbraucher verkauft.
Auf dem Hof werden die Rinder ausschliesslich mit Futter aus eigenem Anbau gefuttert, hauptséachlich
Grasfutter. Der Hof bewirtschaftet 120 ha, davon sind 20 ha fur Getreideanbau vorgesehen, der Rest ist
Wiese. Traditionelles Abendessen und Ubernachtung in Kaunas.

Sonntag, 24. Mai 2026 (F/M/A) Kaunas - Vilnius

Nach dem Frihstick fahren Sie zum Litauische Freilichtmuseum. Es ist eines der grossten
ethnografischen Freilichtmuseen Europas und erstreckt sich Uber eine Flache von 195 Hektar. Die
Ausstellungen des Museums stellen die ethnografischen Regionen Litauens vor, d. h. Dzikija (Dainava),
Aukstaitija (Hochland), Suvalkija (Sudovia), Zemaitija (Samogitia) und Kleinlitauen, wie sie am Ende des
18. Jahrhunderts und in der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts aussahen. Nach einem Mittagessen mit
lokaler Spezialitat, Fahrt zur faszinierenden Inselburg Trakai. Diese liegt inmitten einer lieblichen
Seenlandschaft und ist bekannt wegen ihrer imposanten gotischen Wasserburg. Ihre Etappe endet heute
in der Hauptstadt Litauens Vilnius. Zwei Ubernachtungen in Vilnius.
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Montag, 25. Mai 2026 (F/M) Vilnius

Nach dem Frihstiick besuchen Sie eines der innovativsten Unternehmen in Litauen, das 2023 gegrindet
wurde. In einer grossen Halle von 4000 m? befindet sich eine vertikale Farm, die mit Hilfe taiwanesischer
Technologie entwickelt wurde. Neben Salat werden auch diverse Krauter angepflanzt und lokal verkauft.
Nach dem Mittagessen entdecken Sie die schmucke Altstadt Vilnius auf einem Spaziergang. Rest des
Nachmittags und Abend zur freien Verfigung.

Dienstag, 26. Mai 2026 (F) Vilnius - Zirich

Frihmorgens Transfer zum Flughafen und Rickflug mit SWISS nach Zurich (ab 06:00 / an 07:25 Uhr) und
individuelle Heimreise.

Legende:

F = Friihstiick
M = Mittagessen
A = Abendessen
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Preise und Leistungen

Pauschalpreis (bei einer Gruppengrosse von mind. 20 Personen):  CHF 2‘770.- / Person (Doppelzimmer)

Pauschalpreis (bei einer Gruppengrosse ab 25 Personen) CHF 2‘570.- / Person (Doppelzimmer)
Pauschalpreis (bei einer Gruppengrosse ab 30 Personen) CHF 2‘470.- /| Person (Doppelzimmer)
Einzelzimmerzuschlag CHF 450.- Person
Inbegriffene Leistungen: Nicht inbegriffene Leistungen:
e Flug Zirich — Tallinn / Vilnius — Zirich mit SWISS e An-/Abreise zum/vom Flughafen Ziirich

in Economyklasse, inkl. allen Taxen (Stand August o Nicht im Programm erwéhnte Mahizeiten und

2025)

e Unterkunft in guten Mittelklassehotels, Basis
Doppelzimmer (Doppelbelegung) mit Bad oder

alle Getranke
e personliche Auslagen

Dusche/WC, inkl. Frihstlck e Trinkgelder an lokale Reiseleiter und Busfahrer
e 7 Abendessen und 7 Mittagessen e Einzelzimmer-Zuschlag CHF 450.-
e Alle im Programm vorgesehenen Ausfliige, sowie ¢ Reiseversicherungen (siehe unten)
die fachlichen und touristischen Besichtigungen, o Alle nicht im Programm aufgefiihrten Leistungen
inklusive Eintritte, sofern nicht als fakultativ .
bezeichnet e Auftragspauschale CHF 100.00 pro Dossier

e Lokale, fachkundige und Deutsch sprechende . .
Reiseleitung ab Tallinn bis Vilnius Annullationskosten- und Assistance

Versicherungen:
Wir empfehlen dringend den Abschluss einer
¢ Ausfihrliche Reisedokumentation Annullationskosten- und Assistance Versicherung.

Preis: CHF 118.-/Person (Deckung bis CHF 3‘000)

Jahresversicherung fiir CHF 195.-/Person oder
CHF 299.-/Familie

e BauernZeitung Reisebegleitung ab/bis Schweiz
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Wichtige Hinweise

Die Teilnehmerzahl fir diese Reise ist beschrankt, eine moglichst friihzeitige Anmeldung ist daher empfehlenswert.
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs bericksichtigt. Nach dem Anmeldeschluss vom
1. Marz 2026 nur noch auf telefonische Anfrage.

Die minimale Teilnehmerzahl betrdgt 20 Personen, unter dieser Teilnehmerzahl verlangen wir einen
Kleingruppenzuschlag.

Einreisebestimmungen:
Schweizer Blirger bendtigen fiir diese Reise eine giiltige Identitatskarte oder einen giiltigen Reisepass.

Bei Abmeldungen nach dem Versand der Rechnung/Bestatigung wird eine Bearbeitungsgebuhr von CHF 100.00
pro Person (max. CHF 200.00) erhoben.

Zusatzlich zur Bearbeitungsgebuhr kénnen Annullationskosten bis zum vollen Reisepreis entstehen. Details gemass
den ,Allgemeinen Vertrags- und Reisebedingungen der AGRAR REISEN®, welche der Rechnung beiliegen werden.

Der Abschluss einer Annullationskostenversicherung (siehe oben) ist daher dringend zu empfehlen (bitte
Anmeldetalon beachten). Damit sind Sie gegen die folgenden Risiken versichert: Annullation (z.B. wegen Unfall oder
Krankheit) sowie Assistance/Extrariickreise.

Programmanderungen, vor allem im Bereich der Fachbesuche, bleiben vorbehalten.

Im Ubrigen gelten die allgemeinen Reisebedingungen der AGRAR REISEN (Mitglied des Garantiefonds), welche
den Richtlinien des Schweizerischen Reisebiroverbandes entsprechen.

AGRAR REISEN ist Mitglied der Knecht-Reisegruppe, des LID sowie der Agrar-Reiseblro-Weltvereinigung ATOI.

Organisation und Durchfiihrung
AGRAR REISEN

Zinggentorstrasse 1 6006 Luzern Tel. 041/500 25 16 / Fax 041/500 25 19 groups@agrar-reisen.ch,
www.agrar-reisen.ch
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Anmeldetalon fluir die Leserreise der BauernZeitung

Baltikum

Ich/wir melde(n) mich/uns verbindlich fur die Baltikum Reise vom 18.-26.05.2026 an:

Pauschalpreis (bei einer Gruppengrosse von mind. 20 Personen):
Pauschalpreis (bei einer Gruppengrosse ab 25 Personen)
Pauschalpreis (bei einer Gruppengrosse ab 30 Personen)

Einzelzimmerzuschlag

NaME * e

N OINAMIE * e

NaME *

O AMIE * e

S S S

Tel. Privat oo,

E-Mail AdreSSe ..o

Gewlnschte U] im Einzelzimmer
Unterkunft: 1 im Doppelzimmer

Gesundheitliche L1 Gehbehinderung
Einschrankungen: ...

CHF 2770.- /| Person (Doppelzimmer)
CHF 2°570.- / Person (Doppelzimmer)
CHF 2‘470.- /| Person (Doppelzimmer)
CHF 450.- Person
Nationalitat ...,
Geburtsdatum ...
Nationalitdt ..o,
Geburtsdatum ...
PLZ/Ort e,

Handy s

Newsletter 1 Ja ] Nein

[0 bin bereit ein Doppelzimmer zu teilen

[0 Essensvorschriften (Allergie)

Ich/Wir mochten eine Annullationskosten- und Assistance Versicherung abschliessen
1 Einzelversicherung CHF 118.-/Person (Deckung bis CHF 3‘000)
[0 Jahresversicherung fur CHF 195.-/Person oder CHF 299.-/Familie

[0 Ich/Wir sind bereits versichertbei .................

1 Ich bin an der CO2-Kompensation meiner Reise interessiert, bitte senden Sie mir Informationen

Ortund Datum: ..o

* Bitte legen Sie eine Pass-/ID- Kopie bei (wichtig!)

Anmeldeschluss: 1. Marz 2026

Unterschrift: o

(I Gewiinschtes bitte ankreuzen)



